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¡Mamá, mamá, no te vas 
a creer lo que me ha 

pasado hoy!

¡Es porque por fin me 
han escogido para 

jugar al fútbol!
¡Eso es una noticia 

excelente! ¿Y qué tal? 
¿Estás contenta?

Bueno... ya sabes 
que mis amigos a 

veces no saben qué 
me pasa.

Mis amigos del cole muchas veces no 
quieren jugar conmigo, pero...¿Qué ha pasado, 

Emma? ¡Se te ve muy 
contenta!

Y otros incluso creen 
que esto que me pasa es 

contagioso.

Algunos todavía creen 
que si hago demasiados 

esfuerzos puedo tener una 
crisis.

Nora no solo les ha 
explicado qué es la 

epilepsia...

Sino que les ha dicho 
que puedo jugar y  

me ha apoyado  
en todo

Me alegro de que tus amigos hayan dedicado unos 
minutos a entenderte, cariño.

¡Sí! Estoy segura de que, 
a partir de ahora, ¡todo 

va a ir bien!

¡Hoy ha venido 
una niña nueva 
a clase y me ha 
escogido para 

jugar!



¿SABRÍAS DISTINGUIR QUÉ ES Y QUÉ NO ES LA EPILEPSIA? 
Señala qué es VERDADERO y qué es FALSO

1. FALSO, 2. VERDADERO, 3. FALSO, 4. FALSO.

1. La epilepsia es contagiosa

2.  Los niños con epilepsia 
pueden hacer deporte

3.  Explicar a otra persona lo 
qué es la epilepsia es muy 
complicado

4.  Los niños con epilepsia no 
pueden llevar una vida 
normal como los otros niños

¡Vamos a jugar!
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