
Kapitel 1:  
“Ein Schultag”

M I N U T E N  M I T Emma

www.neuraxpharm.de

@Neuraxpharm_com



Mama, Mama, du wirst 
nicht glauben, was mir 

heute passiert ist!

Das liegt daran, dass ich 
endlich ausgewählt wurde, 
beim Fußball mitzuspielen!

Das sind ja tolle 
Nachrichten! Und wie war’s? 

Hat es dir gefallen? 

Naja, geht so... Du weißt 
ja, dass meine Freunde 
manchmal nicht wissen, 

was mit mir los ist. 

Meine Schulfreunde wollen oft gar 
nicht mit mir spielen, aber... Was ist denn passiert, 

Emma? Du siehst so 
glücklich aus!

Und andere denken 
sogar, dass ich 
ansteckend bin.

Manche glauben nämlich immer 
noch, dass ich einen epileptischen 
Anfall bekommen kann, wenn ich 

mich zu sehr anstrenge. 

Nora hat ihnen nicht 
nur erklärt, was 
Epilepsie ist...

sondern hat ihnen 
gesagt, dass ich spielen 
kann und hat mich bei 

allem unterstützt

Ich bin so froh mein Schatz, dass deine 
Freunde sich ein paar Minuten Zeit 

genommen haben, um dich zu verstehen. 

Ein neues 
Mädchen kam 

heute in die Klasse 
und hat mich zum 

Spielen ausgewählt!

Ja! Bestimmt wird von 
jetzt an alles gut!



WEIßT DU EIGENTLICH,  
WAS EPILEPSIE AUSMACHT UND WAS NICHT?

Markiere was RICHTIG und was FALSCH ist

1. FALSCH, 2. RICHTIG, 3. FALSCH, 4. FALSCH.

1. Epilepsie ist ansteckend

2.  Kinder mit Epilepsie 
können Sport treiben

3.  Einer anderen Person  
Epilepsie zu erklären ist 
sehr kompliziert

4.  Kinder mit Epilepsie können 
kein normales Leben wie 
andere Kinder führen

Los geht‘s, Spiel mit!
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